
書籍「知られざる灯台の内側 -技・人・歴史」について 

一般財団法人日本航路標識協会 

 

平素より当協会活動に対し深いご理解と多大なご協

力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 

さて、当協会は、灯台などの航路標識用施設及び機器

に関する調査、研究、啓蒙普及、国際協力等 の事業

を行っておりますが、この度、書籍「知られざる灯台

の内側 -技・人・歴史」を 2026 年 2 月 1 日出版、

Amazon・楽天より販売する運びとなりましたのでご

紹介させていただきます。 

 

灯台について書かれた書物は、研究者や愛好家に

よるものが多いですが、本書は自ら航路標識（灯台等）

業務に従事した専門の技術者達が、あまり知られていない「灯台の内側」について、技術、

運用、歴史、生活などについて多面的に書いたもので、いわゆる「灯台」だけでなく電波

標識、補給船、歴史、国際的な役割など幅広く網羅した灯台ファン向けの好個の一冊です。 

すべての内容は、灯台業務に従事した職員の自らの経験をもとにまとめられ、灯台を所

管する国際機関や海外の著名な灯台も紹介されており、灯台の興味深い側面をこの一冊で

知ることができます。 

（販売収益は、一般財団法人日本航路標識協会の灯台関連の調査研究等公益目的事業に活用

させていただきます。） 

 

書籍「知られざる灯台の内側 -技・人・歴史」(Ａ-５版 90 ページ) 

価  格 ２,３６５円（消費税込） 

出版日 2026 年 2 月 1 日 

 

Amazon の販売サイト(リンク)   ⇒ Amazon 

楽天ブックス の販売サイト(リンク)⇒ 楽天ブックス 

 

【書籍「知られざる灯台の内側 -技・人・歴史」】目次 

１ 灯台を造ったのはどんな人達？ 

２ 灯台に「右」と「左」があるって本当？ 

３ 日本に灯台はいくつある？ 

４ 灯台は何で造られている？ 

５ 灯台は何で光っている？ 

６ 灯台の電気はどこから来る？ 

https://www.amazon.co.jp/%E7%9F%A5%E3%82%89%E3%82%8C%E3%81%96%E3%82%8B%E7%81%AF%E5%8F%B0%E3%81%AE%E5%86%85%E5%81%B4-%E2%80%90%E6%8A%80%E3%83%BB%E4%BA%BA%E3%83%BB%E6%AD%B4%E5%8F%B2%E2%80%90-%EF%BC%88%E4%B8%80%E8%B2%A1%EF%BC%89%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%88%AA%E8%B7%AF%E6%A8%99%E8%AD%98%E5%8D%94%E4%BC%9A/dp/B0G6Z1V95J/ref=sr_1_1?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&crid=3HQGZVFMJBBBB&dib=eyJ2IjoiMSJ9.E6Q9ttvsOvwEzeCOuduBMg.b07DXisD0mvkxI7x8eNUSMZLNnWqNjy-v8NdVZ9kCIY&dib_tag=se&keywords=%E7%9F%A5%E3%82%89%E3%82%8C%E3%81%96%E3%82%8B%E7%81%AF%E5%8F%B0%E3%81%AE%E5%86%85%E5%81%B4&qid=1766184399&sprefix=%E7%9F%A5%E3%82%89%E3%82%8C%E3%81%96%E3%82%8B%E7%81%AF%E5%8F%B0%E3%81%AE%E5%86%85%E5%81%B4%2Caps%2C185&sr=8-1
https://books.rakuten.co.jp/rb/18494608/?l-id=search-c-item-img-01


７ 灯台の光に欠かせないレンズの役割 

８ 灯台は光るだけ？ 

９ 仮想標識とはなに？ 

10 「海の信号機」船舶用電光表示板 

11 海の交通管制を担う「海上交通センター」 

12 ご当地「デザイン灯台」いろいろ 

13 レンズを回転させる「水銀槽」と特殊車輪 

14 沖縄の灯台・灯標 

15 ブイはどうやって海上に固定されている？ 

16 ブイの頭についているのは何？ 

17 当て逃げを逃がさないマーキング装置 

18 ブイを同時に光らせる技術 

19 ブイは鳥の糞との闘い 

20 灯台補給船の物語 

21 電波の灯台を守った世界に一隻の「航路標識測定船」つしま 

22 灯台を守る船達 

23 「灯船」ってなに？ 

24 歴史的灯台を守る 

25 世界の文化遺産灯台 

26 灯台技術者の養成 

27 灯台のお世話はたいへん 

28 保守業務のアウトソーシング（外注化） 

29 灯台守はいまでもいるの？ （女島灯台の日々） 

30 灯台の「木目塗」とはなに？ 

31 灯台守と貞明皇后 

32 家族の苦悩と灯台学生寮 

33 戦争と灯台 

34 灯台は主権の象徴 

あとがき 

以上 

 

【お問合せ先】 

一般財団法人日本航路標識協会 総務部 

〒102-0083 東京都千代田区麴町 4-5 

海事センタービル 3F 

ホームページ：https://www.jana.or.jp/ 

https://www.jana.or.jp/

